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Ilostu kanssamme arjesta!
Hei sinä seniori! 

Etsitkö arkea ilostuttavaa ja helpottavaa palvelua kotiisi?

Arjen apua
 • Kauppa-apu ja ruoanlaitto

 • Kuljetus ja saattoapu

 • Kodin pieni ylläpitosiivous

 • Pyykkihuolto

 • Kodin järjestely

 • Varaston läpikäyminen

 • Tavaroiden lajittelu ja kierrättäminen

 • Parvekkeen/terassin laittaminen, kevyet 
puutarhatyöt

Aktiivisuutta

 • Erilaiset jumpat ja aktivointi

 • Kävely- ja ulkoiluseura

 • Apua harrastamiseen

 • Apuvälineiden hankkimisessa auttaminen

 • Apu liikunta- ja harrastustoiminnan 
etsimisessä

Iloa elämään!
 • Retket omiin lempikohteisiin

 • Ravintolaseura

 • Elokuvaseura

 • Unelmien toteuttaminen: mökille tai 
lomamatkalle ilostuttajan kanssa!

Ilostuttajan käynnit tukevat seniorin kokonaisvaltaista 

hyvinvointia lisäten aktiivisuutta ja iloa!



Palvelupaketit

Kotitalousvähennys

Varaa aika tutustumispuhelulle

Tutustu tarkemmin Ilostu Oy:n iloisiin ja asiakaskeskeisiin  
senioripalveluihin osoitteessa www.ilostu.fi

Saat palvelustamme kotitalous-

vähennyksen. Voit tarkistaa tämän-

hetkisen määrän www.vero.fi -sivustolta
tai asiakaspalvelustamme.

Turvallinen laskutus! Laskutamme kuukauden käynnit seuraavan kuun alussa. 
Laskutus ei sisällä piilokuluja – emme veloita erikseen esimerkiksi 

matkakuluista asiakkaan luokse.

Varaa aika sähköisestä

ajanvarauskalenteristamme

osoitteessa www.ilostu.fi/varaa

Voit myös soittaa meille 

050 511 8170 (arkisin klo 10-14) tai

lähettää sähköpostia info@ilostu.fi

Utelias

Hurmoksessa

Kertakäynti

Innostunut

Uskollinen

Käynnit joka toinen viikko

Käynnit kaksi kertaa viikossa

2 h / kerta

Käynnit kerran viikossa

Käynnit kolme kertaa viikossa

kotitalousvähennyksen jälkeen

192 € / kk ennen kotitalousvähennystä

kotitalousvähennyksen jälkeen

736 € / kk ennen kotitalousvähennystä

kotitalousvähennyksen jälkeen

110 € / kk ennen kotitalousvähennystä

kotitalousvähennyksen jälkeen

376 € / kk ennen kotitalousvähennystä

kotitalousvähennyksen jälkeen

1080 € / kk ennen kotitalousvähennystä

76,80 € / kk

294,40 € / kk

44,00 € / kk

150,40 € / kk

432,00 € / kk

Tutustumispuhelussa keskustelemme sinun tai senioriläheisesi tilanteesta, 

toiveesta, tarpeista sekä siitä, miten voimme olla iloksi ja avuksi.



Ota yhteyttä, 
kerromme mielellämme lisää!

100% ilostumistakuu!

050 511 8170 info@ilostu.fi www.ilostu.fi

”Opiskeluaikanani ymmärsin, että 

uudenlaisia senioripalveluja tarvitaan. 

Minusta asiat voidaan tehdä myös toisella 

tavalla, paremmalla. Uskon Ilostuttajan 

käyntien läsnäolon, säännöllisyyden ja 

ilon lisäävän seniorin henkistä hyvinvointia 

ja sitä kautta vaikuttavan myös fyysiseen 

vointiin! Me mahdollistamme seniorille 

hänen arvojensa mukaisen, elämäniloisen 

ja sujuvan arjen! Ilolla on suuri voima ja 

ilolla teemme tätä arvokasta työtä!”

Iida Saloranta, 
Ilostu Oy:n perustaja ja toimitusjohtaja

”Kiitos, että mahdollistatte kotona asumisen ja  
viette autolla kauppaan ja luontoa katsomaan.”

– Senioriasiakas


