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Palvelupaketit

Hei sina seniori!

Etsitkd arkea ilostuttavaa ja helpottavaa palvelua kotiisi?

Lisapalvelut 52 €/h

- llostu-auton kaytté 13 €/kk +
0,70 €/km

- Saattoapu (lisakaynti)

- Ruoanlaitto + 1 h/kaynti

- llostu Footbic -jumppa,

64 € / 45 min, kotona

- Cryoterapia, paikallishoito

30 €/15 min, llostulla

- Kulttuuri-, retki-, ravintola- tai
matkaseura - tai melkein mita
vain toivot!

Jarjestamme kuukausittain

maksuttomia seniorikahveja
vaihtuvin teemoin. Tiedustele
lisaa asiakaspalvelustamme!
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Aktiivi

Kdynnit kerran viikossa

- Kauppa-apu

- Kevyet kotiaskareet

- Kahvittelu ja seurustelu

- Ulkoilu

- Omailostuttaja

- llostu Footbic -jumppa kotona
- 1x/kk cryo-huippukylmahoito

llostulla
Kéayntihinta 102 € (2 h)

Lisapalvelut 51 €/h

- llostu-auton kaytté 13 €/kk +

0,70 €/km

- Saattoapu (lisakaynti)
- Ruoanlaitto + 1 h/kaynti
- Kulttuuri-, retki-, ravintola- tai

matkaseura - tai melkein mita
vain toivot!




Palvelupaketit

- Yksittaiset asiakaskaynnit (ei
palvelupakettia), hinta 118 €/2 h.
Autolla kuljettaminen 0,95 €/km.

- Kaikkien on mahdollista ostaa
tasapainoa kehittava Ilostu Footbic
-jumppasetti hintaan 47 € (sis. 2
Basic-palloa, vastuskuminauhan ja
harjoitusvihkon)

- Lisapalvelujen tuntihinta on
oman palvelupaketin tuntihinnan
mukainen. Hinnat voimassa
arkisin klo 7-18 valilla. Muina
aikoina tiedustelethan hintoja
asiakaspalvelustamme! Teemme
mielelldmme tarjouksen!

Liséipalvelut 48 €/h

- Saattoapu (lisdkaynti) - Kaynnin minimiaika 2 h/kerta.

- Kulttuuri-, retki-, ravintola- tai
matkaseura - tai melkein mita . .
vain toivot! Kotitalousvéhennys

Kotona tuotettavat palvelut ovat kotitalo-
usvahennyskelpoisia. Hinnat ovat alv 0 %
-hintoja, joihin seniori on oikeutettu, mikali
toimintakyky on ian tai sairauden vuoksi
alentunut.

Varaa aika tutustumispuhelulle

Tutustumispuhelussa keskustelemme sinun tai seniorilaheisesi tilanteesta,
toiveesta, tarpeista seka siita, miten voimme olla iloksi ja avuksi.

Varaa aika sahkoisesta Voit my6s soittaa meille
ajanvarauskalenteristamme 050 511 8170 (arkisin klo 10-14) tai
osoitteessa www.ilostu.fi/varaa lahettaa sahkopostia info@ilostu.fi




100% destumistobuut

"Kiitos, ettd mahdollistatte kotona asumisen ja
viette autolla kauppaan ja luontoa katsomaan.”
- Senioriasiakas

"Opiskeluaikanani ymmarsin, etta
uudenlaisia senioripalveluja tarvitaan.
Minusta asiat voidaan tehda myés toisella
tavalla, paremmalla. Uskon Ilostuttajan
kayntien lasnaolon, saanndllisyyden ja
ilon lisaavan seniorin henkista hyvinvointia
ja sita kautta vaikuttavan myds fyysiseen
vointiin! Me mahdollistamme seniorille
hanen arvojensa mukaisen, elamaniloisen
ja sujuvan arjen! llolla on suuri voima ja
ilolla teemme tata arvokasta tyotal”

lida Saloranta,
llostu Oy:n perustaja ja toimitusjohtaja
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Ota yhleytls,
kerromme mielellimme lisiil
050 511 8170 info@ilostu.fi www.ilostu.fi

Tilaa uutiskijeemme kotisivuiltamme ja pysyt ajan tasalla

toiminnastamme ja tapahtumistamme! ‘
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